ANKETA O SOLSKI PREHRANI 2015/2016

Pripravili smo kratko anketo o solski prehrani. Zanimala nas je predvsem informiranost
ucencev in njihovo zadovoljstvo z obroki, Ki jih dobijo v Soli. Nekateri ucenci so anketo
izpolnjevali v Soli, nekateri pa doma. Ucitelji ucencem niso sugerirali odgovorov, lahko
pa so jim bili v pomoc pri izpolnjevanju. Anketo je izpolnilo 42 (45%) od skupno 94
(100%) wucencev, pri cemer moramo upostevati, da nekateri ucenci zaradi svojih
posebnosti na anketo niso mogli odgovarjati. Posamezni ucenci niso vedno odgovorili na
vsa vprasanja, zato je Stevilo odgovorov pri nekaterih vprasanjih nizje.

Rezultati anketnega vprasalnika, ki so ga ucenci izpolnjevali ob koncu Solskega leta
2015/2016 so naslednji:

1. Pozanimam se, kaksen bo jedilnik: (42 odgovorov)

a. da- 36 odgovorov, kar znasa 86 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
b. ne - 6 odgovorov, kar znasa 14 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Vecina ucencev, ki so sodelovali v anketi, se pozanima, kaj bo na jedilniku.

2. Kako izves, kaj bo na jedilniku? (ve¢ moznih odgovorov)

a. jedilni list - 24 odgovorov
b. internet - 7 odgovorov

c. od kuharic - 3 odgovori

¢. od starSev - 4 odgovori

d. od uditeljic - 4 odgovori

e. drugo - 0 odgovorov
f. ni odgovora - 0 odgovorov

Ucenci si pridobivajo informacije na razlicne nacine. Vec kot polovica si prebere jedilni
list, ostali pa uporabljajo tudi druge vire, za pridobitev informacij, ki jim jih omogoca
Sola.

3. Ali si zadovoljen z zajtrkom? (41 odgovorov)

a.da - 6 odgovorov, kar je 15% ucencev, ki so podali odgovor v anketi.

b. ne — 0 odgovorov, kar je 0% ucencev, ki so podali odgovor v anketi.

c. v Soli ne zajtrkujem - 35 odgovorov, kar je 85% ucencev, ki so podali odgovor v
anketi.

V Soli zajtrkuje le 6 udelezencev in vsi so zadovolini Z zajtrkom.




4. Tvoji predlogi za zajtrk, kaj si zelis, kaj bi spremenil... (odgovor so podali 4 u¢enci)

Puding — 3x
Sendvi¢

Omleta — 2x

Ni¢ ne bi spremenil

5. Ali si zadovoljen z malico? (42 odgovorov)
a. da -42 odgovorov, kar je 100 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
b. ne - 0 odgovori, kar je 0 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.

c. niodg. - 0 odgovor, kar je 0% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Vsi anketirani ucenci so zadovolini z malico, kar kaze na to, da je malica izbrana po
okusu ucencev.

6. Tvoji predlogi za malico, kaj si zelis, kaj bi spremenil...(27 odgovorov, kar predstavlja
64% ucencev, ki so sodelovali v anketi.)

Pica — 8x
Hamburger — 4x

Hot dog — 3x

Tunin namaz — 2x
Veckrat mocCnik — 2X
Mlecni riz/gres
Mlecna kasa

Kruh

Veckrat kakav — 2x
Veckrat sirCek za namazat
Veckrat pomaranco
Veckrat poli salamo
Vec¢ mleka — 3x

Ve¢ mlecnega
Zganci v mleku — 2X
Kislo mleko

Vec paradiZnika
Vec jogurta

Pasteta

Vsak dan sadje
Sladoled — 2x
Tortica — 3x
Palacinke — 3X
Cokolino — 2x
Cokoladni kosmi¢i



Kosmici

Cevapéici

Lepinja s pleskavico
Smorn

Nic€ ne bi spremenil.
Vse je ok. — 3x

Brez odgovora: 15, kar predstavlja 36% ucencev, ki so sodelovali v anketi.
Iz ankete je razvidno, da kljub temu, da so anketirani ucenci z malico zadovoljni, imajo

kar nekaj predlogov. Predlogov za malico je vec kot predlogov za zajtrk, saj vec ucencev
malica. Stirje ucenci so napisali, da je vse ok in da ne bi nié spremenili.

7. Ali si zadovoljen s kosilom?

a. da - 40 odgovorov — 96% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

b. ne -1 odgovor — 2% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

c. v Soli ne jem kosila - 0 odgovorov, kar je 0 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
e. brez odg. — 1 ucenec, kar je kar je 2 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Iz ankete je razvidno, da je vecina anketiranih ucencev zadovoljna s kosilom.

8. Tvoji predlogi za kosilo, kaj si zelis, kaj bi spremenil ...... (26 ucencev- 62% ucencev,
ki so sodelovali v anketi.)

Veckrat krompir — 5X
Pecen krompir
Peceno meso

Ve peciva

Svezi pomaranc¢ni sok

Solata — 3x
Krompirjeva solata
Ribe — 5x

Spageti

Cufti

Mlinci

Kremsnita

Riz

Pecen piS€anec - 5Xx

Palacinke — 3x

Juha — 3x

Caj

Sok

Svaljki — 2x

Veckrat Spagete s faSiranim mesom — 2X
Veckrat Spagete z grahom



Veckrat makarone z omako
Veckrat pommes frites — 2X
Veckrat meso s polivko — 2X
Veckrat sladoled — 4x
Veckrat sladico

Veckrat mocnik

Vec paradiznika v solati
Vampi

Golaz

Pasulj

Vec pecenega

Vec sadja

Vse je ok. — 3x

Brez odgovora - 16 oseb — 38% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Tudi_predlogi za kosilo so raznoliki _in_individualni, kar se vidi po nizki frekvenci
posameznih predlogov. V odgovorih se veckrat pojavi Krompir, pecen piscanec, ribe in
sladoled. 16 anketiranih ucencev odgovora ni podalo iz cesar lahko sklepamo, da nimajo
predlogov in so s kosilom najverjetneje zadovoljni.

Ucenci, ki so odgovorili na vprasanje so torej z obroki zadovoljni, kar je pohvalno za
naso kuhinjo. Glede na rezultate lahko sklepamo, da so obroki okusni.

Pri interpretaciji rezultatov moramo upostevati, da skoraj polovica ucencev ankete ni
izpolnila. Razlogi so lahko razlicne omejitve ucencev, eden izmed dejavnikov pa je lahko
tudi konec Solskega leta, saj se najverjetneje marsikateremu ucencu anket ni ljubilo
izpolnjevati ali pa zaradi drugih dejavnosti, ni bilo casa za to.

Novo mesto, 14. 7. 2016 Blanka Stariha Sasek



