ANKETA O SOLSKI PREHRANI 2017/2018

Pripravili smo kratko anketo o solski prehrani. Zanimala nas je predvsem informiranost
ucencev in njihovo zadovoljstvo z obroki, ki jih dobijo v Soli. Nekateri ucenci so anketo
izpolnjevali v Soli, nekateri pa doma. Ucitelji ucencem niso sugerirali odgovorov, lahko
pa so jim bili v pomoc¢ pri izpolnjevanju. Anketo je izpolnilo 58 (60%) od skupno 96
(100%) ucencev, pri cemer moramo upostevati, da nekateri ucenci zaradi svojih omejitev
na anketo niso mogli odgovarjati. Posamezni ucenci niso vedno odgovorili na vsa
vprasanja, zato je Stevilo odgovorov pri nekaterih vprasanjih nizZje.

Rezultati anketnega vprasalnika, ki so ga ucenci izpolnjevali ob koncu Solskega leta
2017/2018 so naslednji:

1. Pozanimam se, kaksen bo jedilnik: (58 odgovorov)

a. da- 40 odgovorov, kar znasa 69 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
b. ne - 18 odgovorov, kar znasa 31 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Vec kot dve tretjini ucencev, ki so sodelovali v anketi, se pozanima, kaj bo na jedilniku.
31% anketiranih ucencev Se ne pozanima, kaksen bo jedilnik.

2. Kako izves, kaj bo na jedilniku? (ve¢ moznih odgovorov)

a. jedilni list - 25 odgovorov
b. internet - 8 odgovorov
c. od kuharic - 17 odgovori
¢. od starSev - 2 odgovorov
d. od uditeljic - 6 odgovorov
e. drugo - 0 odgovorov

f. ni odgovora - 3 odgovori

Ucenci si pridobivajo _informacije na razlicne nacine. Najve¢ ucencev Si_prebere jedilni
list na oglasni deski. Skoraj tretjina anketiranih ucencev o jedilniku poizve pri kuharicah,
nekateri pa informacije pridobijo tudi od uciteljic, starsev ali pa si jedilni list pogledajo
na internetu.

3. Ali si zadovoljen z zajtrkom? (53 odgovorov)

a. da - 10 odgovorov, kar je 19% ucencev, ki so podali odgovor v anketi.

b. ne — 1 odgovor, kar je 2% ucencev, ki so podali odgovor v anketi.

C. v Soli ne zajtrkujem - 42 odgovorov, kar je 79% ucencev, ki so podali odgovor v
anketi.

V soli zajtrkuje le 10 sodelujocih v anketi. Od tega 1 ucenec ni zadovoljen z zajtrkom.




4. Tvoji predlogi za zajtrk, kaj si zelis, kaj bi spremenil... (Odgovor je podalo 7
ucencev.)

Nimam predlogov. — 2 odgovora

Mi je vSec.

Z vsem sem zadovoljen, ni¢ ne bi spremenil.
Lubenico vsak dan.

Zemljica, okoladni namaz, jajéek.

Zelim si, da bi jedli pleskavice in Eevapéice.

Podanih predlogov je bilo malo, kar ni presenetljivo, saj v Soli zajtrkuje nizek delez
ucencev. Stirje ucenci nimajo predlogov oziroma ne bi nicesar spremenili, iz cesar lahko
sklepamo, da jim je zajirk vSec. Ostali ucenci so napisali nekaj razlicnih predlogov.

5. Ali si zadovoljen z malico? (58 odgovorov)

a. da - 54 odgovorov, Kkar je 93 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
b. ne - 3 odgovorov, kar je 5 % ucencev, ki so sodelovali v anketi.
c. ne malicam. - 1 odgovor, kar je 2% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Skoraj vsi anketirani ucenci so zadovoljni z malico, kar kaZe na to, da je malica izbrana
po okusu ucencev. 3 ucenci z malico niso zadovoljni.

6. Tvoji predlogi za malico, kaj si Zelis, kaj bi spremenil...(24 odgovorov, kar predstavlja
41% ucencev, ki so sodelovali v anketi.)

Brez predloga ali ni¢ ne bi spremenil — 34 odgovorov, kar je 59 % ucencev, ki so
sodelovali v anketi.

Ostali odgovori:

veckrat pico — 6X
veckrat hamburger — 5X
veckrat hrenovke — 3X
veckrat pomfri — 3X
ocvrti kruh — 3x
kuhana jajca — 2x
jogurt — 2 x

kuhana jajca — 2x
palacinke — 2 X
mlecni riz — 1X
¢okolino — 1x

mlec¢ni gres — 1X
klobase — 1x

burek — 1x



koruzni zganci z mlekom in jajei — 1X
peceno jajce — 1X

zeliS¢na Strucka s cesnom — 1X
umesana jajca s sirom in Sunko — 1X
kebab — 1x

ribji namaz in paprika — 1x

manj salame — 1x

manj sendvicev — 1X

vec sadja — 1x

namesto ¢aja sok — 1X

Iz ankete je razvidno, da kljub temu, da so anketirani ucenci z malico zadovoljni, imajo
kar nekaj predlogov. Predlogov za malico je vec kot predlogov za zajtrk, saj vec ucencev
tudi malica. Veliko ucencev je podalo vec predlogov hkrati. Najveckrat podan predlog je
bil pica (6x). Pogosti predlogi so se veckrat hamburger, hrenovke, pomfri, ocvrti kruh.
Ostali predlogi so bili podani enkrat ali dvakrat. 34 ucencev ni_podalo nobenih
predlogov za malico iz Cesar lahko sklepamo, da so z malico zadovoljni in zato predlogov

nimajo.

7. Ali si zadovoljen s kosilom?
a. da - 56 odgovorov, kar je 96% ucencev, ki so sodelovali v anketi.
b. ne -1 odgovor, kar je 2% uc¢encev, ki so sodelovali v anketi.

c. v Soli ne jem kosila - 1 odgovor, kar je 2% ucencev, ki so sodelovali v anketi.

Iz ankete je razvidno, da je vecina anketiranih ucencev zadovoljnih s kosilom.

8. Tvoji predlogi za kosilo, kaj si zelis, kaj bi spremenil ...

Brez predloga ali ni¢ ne bi spremenil — 37 odgovorov, kar je 64% ucencev, ki so
sodelovali v anketi.

Ostali odgovori: 21 ucencev, kar je 36% vseh, ki so sodelovali v anketi.
veckrat makaroni — 6x

korenckova juha — 4X
zelenjavne juhe — 3x

vampi — 2X
slivovi cmoki — 2x
Smorn — 2X

palacinke — 2x
juha z rezanci — 2x
pecen krompir — 2x
osli¢ — 2x

mlinci — 1x
kruhovi cmoki — 1x



zrezek — 1x
enoloncnica — 1X

rizota — 1X
blitva in krompir — 1x
lazanja — 1x

pomfri in dunajski zrezek — 1x
juha s cmoki — 1x

sirovi Struklji — 1X

ocvrt sir — 1x

pica — 1x

musaka — 1x

solata s paradiznikom — 1X
puding — 1x

Spinacini makaroni — 1X
kaneloni — 1x

riz — 1X

Tudi predlogi za kosilo so raznoliki. Najveckrat so ucdenci predlagali makarone in

razlicne zelenjavne juhe. 37 anketiranih ucdencev odgovora ni podalo, iz cesar lahko

sklepamo, da nimajo predlogov in so s kosilom najverjetneje zadovoljni.

Ucenci, ki so odgovorili na vprasanja S0 torej z obroki zadovoljni, kar je pohvalno za
naso kuhinjo. Glede na rezultate lahko sklepamo, da so obroki okusni.

Pri interpretaciji rezultatov moramo upostevati, da 40% ucencev ankete ni izpolnilo.
Razlogi za to so lahko razlicne omejitve ucencev, eden izmed dejavnikov pa je lahko tudi
konec Solskega leta, saj se najverjetneje marsikateremu ucencu anket ni ljubilo
izpolnjevati ali pa zaradi drugih dejavnosti, ni bilo ¢asa za to.

Novo mesto, 31. 8. 2018



