ponedel jek

torek

greda

cetriek

petek

TEDILNIK

SHEMA

EvropSke unije

st. 07 od10. 10. do 14. 10. 2022

ZAJTRK

CRNI KRUH,
SADNA SKUTA
JABOLKO,
LiPov €A,
(GL,L)

KRUH VESELKO,
LESNIKOV NAMAZ,
BELA KAVA,
MELONA,

(G1,L,)

AJDOV KRUH,

% KUHANEGA JAICKA,
REZINA SIRA,
PARADIZNIK(lok. p.),
Sipkov €A,
(G1,G2,L)

KRUHOVA SNITA,
GROZDJE(lok.prid.),
BELA KAVA,

(G1,),1)

FIT STRUCKA S SEMENI,
MANDARINA,

LIPOV CAJ( $ol. Vrt),
(G1,G2,L)

8SH - Solska shema
EKO - ekolosko pridelano

+ Lokalno pridelano

++ Solski vrt

LEGENDA
ALERGENOV:

MALIGA

SSH: JABOLKO,
KRUH T1600,
GAUDA SIR,
MESANI KOMPOT,

(G1,L)

§SH. KORENCEK, PAPRIKA,

ZMESNI KRUH,
TUNIN NAMAZ S SKUTO,
PLANINSKI CAJ,

(G1,G2, L, RI)

ZEMLJA KORUZNA,

SINJEK,

ZELENA PAPRIKA(lok.prid.),
DOMACI CAJ,

(G1)

KRUH VESELKO Z MAN!J SOLI,

JOGURT VANILUA,
OVSENI KOSMICI( BIO),
JABOLKO(lok. prid.)
(G1,L)

MLECNI RIZS POSIPOM,
HRUSKA(lok. p.),

(G61,L)

G: zZita, ki vsebujejo gluten (G1 - pSenica, G2 - rz, G3 — jeCmen)

R: raki in proizvodi iz njih

RI: ribe in proizvodi iz njih

A: arasidi in proizvodi iz njih

S: zrnje soje in proizvodi iz soje

GS: gorci¢no seme ali proizvodi iz njega

POPOLDANSKA

KOSILO MALICA

DOMACA GOBOVA JUHA,
SPAGETI MILANEZ
4 SIROVKA ,
ZELENI:\ SOLATA S PIRO, LCA NAPITEK,
(lok.prid.) (GL,L)
CAJ/ VODA, ’
(GL,J,L)
GOVEJA JUHA S KASO,
OCVRTI PISCANEC,
PUVEC RIZ, MAKOVKA,
ZELJE SOLATA( lok.p.), SOK,
(GL, 1)

CAI/VODA,
(G1,J, 1)
GOLAZEVA JUHA Z ZLIENIKI,
ZRNATI KRUH, CRNI KRUH,
AJDOVA TORTA, KISLO MLEKO,
CAJ/VODA, (G, L)
(G1,G2,J,L)
JUHA 1Z BUCK(Sol.vrt),
DUSENA GOVEDINA

3 ZARI
PIRE KROMPIR( lok. p ), :(:: O?.K gA’
MANDARINA, (61) 4
CAJ/VODA,
(G1,))
MOCNIKOVA JUHA,
osLIC, S
KROMPIR Z MASLOM, JZ:;'QLTKAOSTRUCKA'
ZELJE IN PARADIZNIKOVA =

. SADNI CAJ,

SOLATA (lok.prid.), (GL,G2,L)
CAJ/ VODA, L
(G1,J,L)

SS: sezamovo seme ali proizvodi iz njega

L: mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)
J: jajca in proizvodi iz njih

ZD: 7veplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji
LZ: Listna zelena in proizvodi iz nje

VB: volcji bob in proizvodi iz njega

M: mehkuZci in proizvodi iz njih



