ponedel jek

torek

greda

cetriek

petek

TEDILNIK

st.26 od 25. 03. do 29. 03. 2024

ZAJTRK

KRUH VESELKO,
MASLO,

MED,

OREHI,
MANDARINA,
SIPKOV €A,
(G1,L)

CRNI KRUH,

PURANJA PRSA V OVOJU,
KUMARICA,

ZELISENI CAJ,

(G1,L,)

AJDOV KRUH,
TEKOCI JOGURT,
PIRINI KOSMICI(BIO),
Kiv1,

(G1,L)

RZENI KRUH,
SKUTIN NAMAZ,
JABOLKO BIO,
PLANINSKI €A,
(G1,G2,L)

KRUHOVE SNITE,
DOMACA BELA KAVA,
HRUSKA,

(G1J,,L)

8SH - $olska shema
EKO - ekolosko pridelano

+ Lokalno pridelano

MALIGA

OVSENI KRUH,
PASTETA,
CEBULA,
DOMACI CAJ( 3ol.vrt)
(G1,L)

§SH:KORENCEK,JABOLKO,

ZMESNI KRUH,
TOPLIJENI SIRCEK(IK),
JABOLENI KOMPOT,
SSH:HRUSKA,REDKVICA,

(G1,L)

CRNI KRUH,

ZELENJAVNO MESNI NAMAZ,

JABOLKO,
DOMACI €A Z MEDOM,
(G1,L)

HOT - DOG,
GORCICA,
SiPKoV CAJ,
(G1,L)

USUKANI MLECNI MOCNIK,
BANANA,
(G1,3,1)

G: zZita, ki vsebujejo gluten (G1 - pSenica, G2 - rz, G3 — jeCmen)

R: raki in proizvodi iz njih
RI: ribe in proizvodi iz njih

KOSILO

KOSMICEVA JUHA (BIO),
PISCANCII VRTNARSKI
PAPRIKAS,

EKO TEMNI POLZKI,
ZELENA IN RADIC SOLATA,
CAJ/VODA

(G1,J)

BROKOLIJEVA JUHA,
SESEKLJIANA PECENKA,
MLINCI,

KORENCEK V PRIKUHI,
CAJ/VODA,

(61,), L)

GOVEJA JUHA,
GOVEDINA,

PIRE KROMPIR(lok.p.),
SPINACA,
POMARANCA,
CAJ/VODA,

(G1,),L)

PARADIZNIKOVA JUHA Z
ZVEZDICAMI,

RIZOTA TRI ZITA,

ZELJE SOLATA(lok.p.),
CAJ/VODA,

(G1)

ZDROBOVA JUHA,
0sLIC PO DUNAISKO,
KROMPIRJEVA SOLATA,
CAJ/VODA,

(G1,J,L,RI)

SHEMA

EvropSke unije

POPOLDANSKA
MALICA

SIROVA STRUCKA,
JABOLKO,BIO
(G1,G2)

SENDVIC S SIROM,
JABOLKO,

LEDENI CAJ,

(G1, 1)

CRNI KRUH,
VIKI KREMA,
BANANA,

(G1,L)

ROGUICEK,
JABOLKO,
¢Al,,

(G1,L)

CRNI KRUH,
TOPLJENI SIRCEK (IK),
JABOLKO BIO

(GL,L)

SS: sezamovo seme ali proizvodi iz njega

L: mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo)
J: jajca in proizvodi iz njih

LEGENDA

++ Solski vrt ALERGENOV:

IK'1ZBRANA KAKOVOST

ZD: jveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji
LZ: Listna zelena in proizvodi iz nje

VB: volcji bob in proizvodi iz njega

M: mehkuZci in proizvodi iz njih

A: arasidi in proizvodi iz njih
S: zrnje soje in proizvodi iz soje
GS: gorci¢no seme ali proizvodi iz njega



