
 

 

 

 
 

št. 10 od 11. 11. do 15. 11. 2024 

 

 

RŽENI KRUH, 
SKUTIN NAMAZ S 
PAPRIKO(IK), 
HRUŠKA, 
LIPOV ČAJ(š. vrt), 
(G1,G2,L) 

VEGI BOMBETA, 
PLESKAVICA, 
(G1,L) 
ŠSH:PARSDIŽNIK,SOLATA 

MOČNIKOVA JUHA, 
ŠPAGETI MILANEZ, 
ZELENA SOLATA S 
FIŽOLOM(lok. p), 
ČAJ/VODA, 
(G1,J,L) 

MAKOVKA, 
JABOLKO, 
(G1,L) 

ZRNATI KRUH, 
PIŠČANČJA PRSA V 
OVOJU, 
KUMARICA, 
ŠIPKOV ČAJ, 
(G1, G2,L) 
 

AJDOVI ŽGANCI, 
MLEKO(IK), 
ČRNI KRUH, 
(G1,L) 
ŠSH: JABOLKO 

GOVEJA JUHA Z RIBANO 
KAŠO, 
PEČENICA, 
MATEVŽ, 
KISLO ZELJE(lok.p.) 
ČAJ/VODA, 
(G1,J,L) 

ZRNATA ŠTRUČKA, 
JABOLKO, 
(G1,G2) 

KRUH VESELKO, 
PEČEN JAJČEK(IK), 
ZELENA PAPRIKA(lok. p.), 
PLANINSKI ČAJ, 
(G1,L ) 

ZRNATI KRUH, 
SKUTIN NAMAZ Z OREHI, 
MANDARINA, 
ZELIŠČNI ČAJ, 
(G1,G2,L)  

GOBOVA JUHA Z AJDOVO 
KAŠO, 
MESNE KROGLICE V 
PARADIŽNIKOVI OMAKI, 
PIRE KROMPIR(lok. p.) 
ZELJE SOLATA(lok. p.), 
ČAJ/VODA, 
(G1,J,L ) 

ŽEMLJA, 
KEFIR, 
(G1,L) 

KRUHOVE ŠNITE, 
BELA KAVA(IK), 
BANANA, 
(G1,L,J) 

ZMESNI KRUH  
ZELENJAVNO MESNI 
NAMAZ, 
PARADIŽNIK, 
PLANINSKI ČAJ, 
(G1,G2,J,L) 

BIO KOSMIČEVA JUHA, 
OSLIČ PO DUNAJSKO, 
ĐUVEČ RIŽ, 
ENDIVIJA S 
KROMPIRJEM(lok.p.) 
ČAJ/VODA, 
(G1,J,L,RI) 

KAJZARICA, 
JABOLKO, 
(G1) 

TRADICIONALNI  
SLO. ZAJTRK, 
ČRNI KRUH, 
MASLO, 
MED, 
MLEKO, 
JABOLKO, 
(G1, L) 

ZRNATA ŠTRUČKA, 
SADNI ČAJ, 
( G1,G2 ) 

PASULJ, 
ČRNI KRUH, 
DOMAČE SOČNO 
KOKOSOVO PECIVO, 
ČAJ/VODA, 
(G1, J,L ) 

SIROVA ŠTRUČKA, 
MANDARINA, 
( G1,L ) 

 
 

 
ŠSH – šolska shema 
EKO – ekološko pridelano 

 
LEGENDA 

ALERGENOV: 

G: žita, ki vsebujejo gluten (G1 - pšenica, G2 - rž, G3 – ječmen) 
R: raki in proizvodi iz njih 
RI: ribe in proizvodi iz njih 
A: arašidi in proizvodi iz njih 
S: zrnje soje in proizvodi iz soje 
GS: gorčično seme ali proizvodi iz njega 

 
SS: sezamovo seme ali proizvodi iz njega  
L: mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo) 
J: jajca in proizvodi iz njih 
ŽD: žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji 
LZ: Listna zelena in proizvodi iz nje 
VB: volčji bob in proizvodi iz njega 
M: mehkužci in proizvodi iz njih 


